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ENQUADRAMENTO DO CURSO

O Relato de Sustentabilidade assume, atualmente, particular relevancia nas organizacbes devido a
situacbes de crise, nomeadamente, a crise climatica, que resultam em medidas de regulamentagdo e
normativas, assim como a pressdes dos varios stakeholders.

A urgéncia e o timing legalmente instituido obrigam a rapida aquisicdo de conhecimentos e competéncias
na area da Sustentabilidade e respetivo relato.

A importancia da formacdo continua e especifica em areas tematicas é cada vez maior, assumindo o
Instituto Politécnico de Setubal um papel de facilitador de acesso ao conhecimento, através da oferta
de cursos breves. Neste caso concreto através da oferta de curso breve que resulta da parceria entre a

Escola Superior de Ciéncias Empresariais e a Escola Superior de Tecnologia de Setubal.

OBJETIVOS DO CURSO

O curso breve de Report e Comunicacao da Sustentabilidade Organizacional tem como objetivo abordar
a importancia do Relato de Sustentabilidade, através da apresentacdo e analise dos referenciais atuais
e trabalhar a sua aplicacdo, oferecendo a estudantes e profissionais a possibilidade de desenvolverem
as suas competéncias nesta area. Pretende-se que os formandos adquiram Know-how na area do report
da sustentabilidade permitindo, através de diferentes metodologias de ensino, dar resposta as

exigéncias emergentes no contexto empresarial.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introdugdo a Sustentabilidade

1.1 Contextualizacdo

1.2 A crise climatica

2. Enquadramento do Relato de Sustentabilidade nas Organizagdes
2.1 Perspetiva historica

2.2 Contexto atual

3. Normativo

3.1 Ambiental

3.2 Social

3.3 Governance

4. Comunicacdo ética para a Sustentabilidade
5. A credibilidade do Relato
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4. DESTINATARIOS/REGRAS SOBRE ADMISSAO

Pré-Requisitos:

Frequéncia do ensino superior (atual ou prévia)

Destinatarios:

e Estudantes e Diplomados do IPS;

¢ Quadros médios e superiores de empresas de todas as areas de atividade;

e Profissionais que por ineréncia das suas fungdes necessitem de adquirir conhecimentos sobre o

relato de sustentabilidade.

5. METODOLOGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM

A metodologia de ensino utilizada no processo de ensino-aprendizagem é essencialmente baseada em
Project Based Learning (PBL), com construcdo de casos praticos suportados no conhecimento e na
informacgao partilhada ao longo do curso.

Serdo utilizados maioritariamente os métodos ativo e interrogativo para envolver os formandos no
processo de ensino-aprendizagem, permitindo desenvolver a sua capacidade critica e promover a
aplicacdo das competéncias e dos saberes adquiridos na construgdo de casos praticos simulados em
contexto real, em ambiente informatico com utilizacdo de Anélise de Dados e Excel.

O modelo de aprendizagem é Blended-learning.

6. RESPONSABILIDADE DO CURSO

Maria da Conceicao dos Santos Contreiras Salema Aleixo

7. CARGA HORARIA, HORARIO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO

33 feira 53 feira 32 feira 53 feira 32 feira
16/06/2026 18/06/2026 23/06/2026 25/06/2026 |30/06/2026
19h as 22h 19h as 22h 19h as 22h 19h as 22h 19h as 22h
Presencial Online Presencial Online Presencial
(ESCE-IPS) (Microsoft (ESCE-IPS) (Microsoft (ESCE-IPS)
Teams) Teams)

52 feira 32 feira 52 feira 32 feira 52 feira
02/07/2026 07/07/2026 09/07/2026 14/07/2026 |16/07/2026
19h as 22h 19h as 22h 19h as 22h 19h as 22h 19h as 22h
Online Presencial Online Presencial Online
(Microsoft (ESCE-IPS) (Microsoft (ESCE-IPS) (Microsoft
Teams) Teams) Teams)

Observacao: esta calendarizacdo sera ajustada caso ocorra uma 22 fase de candidaturas.
Nesse caso o curso inicia-se a 02/07/2026 e sera disponibilizada uma nova calendarizagéo,
passando a funcionar 3 dias por semana: 32 feiras (Presencial); 42 feiras (Online) e 52 feiras
(Online).
8. DIPLOMAS
O curso é enquadrado como uma microcredencial com 2 ECTS, correspondendo a 25 horas de contacto
de aulas tedrico-praticas e 29 horas de trabalho auténomo dos formandos. O curso é conferente de
diploma para os formandos que obtenham aprovacdo e tenham frequéncia de, pelo menos, 75% das

sessoes.
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9. VAGAS PARA ACESSO
Inscrigdes limitadas a um maximo de 25 formandos. O nimero minimo de formandos para garantir o
funcionamento do curso é de 15 formandos, podendo a Presidente do IPS autorizar a titulo excecional,

sob proposta do Diretor da ESCE/IPS, o funcionamento com um numero inferior das inscricdes.

10. PROPINA
O curso tem associado o pagamento da taxa de candidatura, de matricula (inclui seguro escolar),
propina e certificado de microcredencial.
O valor da propina é de 40€ por ECTS, totalizando 80€ para o curso (2 ECTS).
Os estudantes/bolseiros/trabalhadores do IPS ficam isentos do pagamento do seguro escolar.

11. FORMADORES

Formadores Departamento Unidade Organica
Aldina Soares Engenharia Mecanica Escola Superior de Tecnologia de Setubal
Célia Picoito Contabilidade e Finangas Escola Superior de Ciéncias Empresariais
Conceigao Aleixo Contabilidade e Finangas Escola Superior de Ciéncias Empresariais
Custédio Filho Marketing e Logistica Escola Superior de Ciéncias Empresariais
Sénia Fernandes Contabilidade e Finangas Escola Superior de Ciéncias Empresariais
Susana Silva Contabilidade e Finangas Escola Superior de Ciéncias Empresariais

12. PROCESSO DE CANDIDATURA
A formalizacdo da candidatura processa-se através da entrega do processo de candidatura via online,
no portal do Instituto Politécnico de Setubal em inforestudante.ips.pt, € pelo pagamento dos
emolumentos associados (quando aplicavel).
As candidaturas devem ser efetuadas nos prazos definidos neste edital, sendo instruidas com os
seguintes documentos:
e Certificado de Habilitagbes Escolares ou lista de Unidades Curriculares realizadas no caso de

candidatos estudantes;

e Cobpia de Documento de identificagdo (CC/Passaporte/Titulo de Residéncia permanente);
e Copia do cartdo de contribuinte, se ndo submeteu Cartdo de Cidadao;

e Curriculum Vitae.

13. PRAZOS DE CANDIDATURAS
12 Fase
Calendario de candidaturas: de 13 de maio a 1 de junho de 2026
Disponibilizagdo da lista proviséria: 3 de junho de 2026
Periodo de reclamacgoes: 4 e 5 de junho de 2026
Disponibilizagcdo da lista definitiva: 8 de junho de 2026
Matricula e inscricdo: 9 a 11 de junho de 2026
Convocatéria de nao colocados, em caso de vagas sobrantes: 12 de junho de 2026

Matricula e inscricdo das vagas sobrantes: 14 e 15 de junho de 2026
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Inicio das aulas: 16 de junho de 2026 (caso ndo ocorra a 22 fase de candidaturas)

22 Fase

Calendario de candidaturas: de 9 a 21 de junho de 2026

Disponibilizagdo da lista proviséria: 23 de junho de 2026

Periodo de reclamacgoes: 24 e 25 de junho de 2026

Disponibilizagdo da lista definitiva: 26 de junho de 2026

Matricula e inscrigdo: 27 a 29 de junho de 2026

Convocatéria de nao colocados, em caso de vagas sobrantes: 30 de junho de 2026
Matricula e inscricdo das vagas sobrantes: 1 e 2 de julho de 2026

Inicio das aulas: 2 de julho de 2026

14. CRITERIOS DE SERIACAO E DE SELECAO PARA AS CANDIDATURAS A ACESSO

A selecdo dos candidatos sera realizada pela ordem de candidatura.

15. MATRICULAS
As matriculas serdo realizadas exclusivamente online. Decorrerdo nas datas referidas no calendario.
Apds a publicacdo dos resultados, os colocados receberdo, no endereco de correio eletronico utilizado
na candidatura, uma mensagem contendo toda a informagdo relativa as matriculas, bem como o acesso

aos formularios a preencher.

16. OUTRAS INFORMAGOES

Para mais informacGes, podera consultar o Regulamento das Atividades Académicas do IPS, disponivel

para consulta em Legislacdo — IPS - Instituto Politécnico de Setubal

Contacto da Divisdo Académica

https://www.suporte.ips.pt/helpdesk/

Para informacGes sobre o curso e formas de funcionamento, contatar a responsavel:

conceicao.aleixo@esce.ips.pt

Data: 12 de maio de 2026

Presidente do Instituto Politécnico de Setibal,

Assinado por: ANGELA MARIA GOMES TELES DE
MATOS CREMON DE LEMOS

Num. de Identificagao: 08339063

Data: 2026.05.12 15:56:00+01'00'

(Professora Doutora Angela Lemos)
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