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Mestrado em Ensino do 1.° Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e @. POLITECNICO

L. i . . L. SETUBAL
Historia e Geografia de Portugal no 2.° Ciclo do Ensino Basico )

1. ENQUADRAMENTO DO CURSO

O Instituto Politécnico de Setubal (IPS), enquanto instituigdo de Ensino Superior, tem a missdo de contribuir
para o desenvolvimento da sociedade e para a valorizagao dos recursos humanos. Assim, e de acordo com
o Decreto-Lei 9-A/2025 de 14 de fevereiro, a habilitagdo profissional para a docéncia é adquirida num curso
de 2.9 ciclo de estudos - Mestrado, com acesso limitado a quem possui uma Licenciatura em Educacdo
Basica, ou uma Licenciatura noutras areas desde que satisfaca os requisitos minimos de formacéo,

conforme redagao do seu art.° 18 alterado pelo Decreto-Lei 7/2026 de 14 de janeiro.

2. OBJETIVOS DO CURSO
O ciclo de estudos conducente ao grau de mestre em Ensino do 1.9 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués

e Historia e Geografia de Portugal no 2.0 Ciclo do Ensino Basico integra o seguinte conjunto de objetivos:

¢ Proporcionar um conhecimento profissional sdlido, nas dimensdes cientifica, pedagdgica e didatica, que
permita planear e concretizar praticas de qualidade enquanto docentes do 1.0 ciclo e de Portugués e
Historia e Geografia de Portugal no 2.° ciclo.

e Promover a compreensdo alargada dos saberes que integram os documentos legais que definem o
curriculo prescrito para o 1.° e 2.9 ciclos, incluindo a sua articulagdo vertical e horizontal.

e Facultar conhecimento sobre recursos de qualidade para apoiar a realizacgdo de experiéncias de
desenvolvimento curricular nas varias areas de acdo dos estudantes.

e Contribuir para o desenvolvimento de competéncias de trabalho colaborativo, de investigacdo e de
reflexdo sobre as praticas numa perspetiva de melhoria continua.

e Fomentar o desenvolvimento de uma atitude positiva face a profissdo docente, incluindo a confianga
nas proprias capacidades como professor e a criacdo de expectativas elevadas sobre o que os alunos

podem aprender.

3. DESTINATARIOS/REGRAS SOBRE ADMISSAO
Todos os que desejam a obtencdo de habilitacdo profissional para a docéncia no 1.0 Ciclo do Ensino Basico
e em Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.0 ciclo do Ensino Basico e que reiinam as condigdes

necessarias para esse efeito.

Podem candidatar-se ao ciclo de estudos conducente ao grau de Mestre em Ensino do 1.9 Ciclo do Ensino
Basico e de Portugués e Histdria e Geografia de Portugal no 2.9 Ciclo do Ensino Basico, de acordo com o
Decreto-Lei n.2 9-A/2025 de 14 de fevereiro, aqueles que satisfagam: (i) cumulativamente, as condigdes
previstas nos pontos 1 e 4, (ii) cumulativamente, as condigdes previstas nos pontos 2 e 4, (iii)

cumulativamente, as condigdes previstas nos pontos 3 e 4 apresentados em seguida:
1. Serem titulares do grau de Licenciatura em Educacdo Basica obtido em InstituicGes de

Ensino Superior de Portugal ou, quando oriundos de outras instituigdes, comprovado através

de um processo de reconhecimento de grau, de acordo com o Decreto Lei n.© 66/2018.
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2. Serem titulares do grau de Licenciatura obtido em Instituicdes de Ensino Superior de Portugal
ou, quando oriundos de outras instituicbes, comprovado através de um processo de
reconhecimento de grau, de acordo com o Decreto Lei n.© 66/2018 e satisfacam os requisitos

de créditos minimos de formagdo contemplados no Decreto-Lei n® 9-A/2025 no anexo

correspondente que se transcreve abaixo (Figura 1).

3. Podem, igualmente, candidatar-se ao ingresso num ciclo de estudos conducente ao grau de
mestre nesta especialidade, os individuos que tenham obtido 75 % dos créditos dos
requisitos minimos de formacdao fixados no anexo correspondente que se transcreve abaixo
(Figura 1). Nesta situagdo, a inscricao nas unidades curriculares (UC) das componentes de
didaticas especificas e de iniciagdo a pratica profissional, incluindo a pratica de ensino
supervisionada, pode ocorrer, sempre que possivel, em simultdneo com a obtencdo dos créditos
em falta (n.© 7 e 8, art.0 18).

4. Serem detentores do dominio oral e escrito da Lingua Portuguesa e do dominio das
regras essenciais da argumentacao légica e critica, obtido através da aprovagcao numa

prova com uma das seguintes carateristicas:

a) Prova documental que comprove a aprovacdo em UC de Lingua Portuguesa, de Linguistica
Portuguesa e de Didatica do Portugués (num minimo de 20 ECTS) ou em UC equivalentes,
em qualquer Instituicdao do Ensino Superior (considera-se, para este efeito, o certificado de
habilitagdes discriminado).

b) Prova escrita e oral realizada até dois anos antecedentes a data da candidatura, numa

instituicdo de Ensino Superior.

Figura 1:

Anexo
(a que se refere o artigo 4.° do Decreto-Lei n.© 9-A/2026, de 14 de fevereiro)

Especialidades do grau de mestre, requisitos minimos de formagdo para
ingresso e grupos de recrutamento

Requisitos minimos de formagdo para ingresso no ciclo

Ndmero Especialidade do grau de de estudos conducente ao grau de mestre Grupo de recrutamento
mestre
4 Ensino do 1.0 CEB e de Portu- | Licenciatura em Educacdo Basica ou outra que atribua 110 1.0 CEB
gués e Histéria e Geografia de | créditos do ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado,
° R ~ R
Portugal no 2.9 CEB distribuidos pelas componentes de formagdo nos seguintes 200 Portugués e Estudos

termos: Sociais/Histéria

a) Areas de docéncia e drea das didaticas especificas:
minimo de 90 créditos;

b) Area educacional geral: 10 a 20 créditos.

Os créditos relativos as componentes de formacgdo na area
de docéncia distribuem-se nos seguintes termos:

a) 20 a 30 créditos em Portugués;
b) 20 a 30 créditos em Matematica;

c) 20 a 40 créditos em Ciéncias Naturais e em Histéria e
Geografia de Portugal;

d) 18 a 25 créditos em Educag&o Artistica e em Educag&o
Fisica.
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4. METODOLOGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM

As metodologias de trabalho utilizadas procuram a construgao de uma aprendizagem significativa para o/a
estudante, englobando: sessdes presenciais diversificadas de enquadramento tedrico; seminéarios de
enquadramento metodoldgico para a concecdo de um projeto individual de intervengdao em contexto de
estagio; trabalho colaborativo na construcdo de um saber pessoal e profissional. Este mestrado funciona

em regime presencial.

5. RESPONSABILIDADE DO CURSO
Professora Doutora Teresa da Costa, Departamento de Ciéncias da Comunicagdo e da Linguagem da
ESE/IPS.

teresa.da.costa@ese.ips.pt

6. CARGA HORARIA, HORARIO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO

O Mestrado é lecionado em regime diurno. Para além da avaliagdo continua, existem também duas épocas
de avaliacdo por exame, época normal e época de recurso, no final de cada semestre. Excetuam-se da
avaliagdo por exame as unidades curriculares definidas pelo Conselho Pedagdgico.

O Mestrado decorrerd de setembro de 2026 a julho de 2028.

A duragdo do Mestrado é de 4 semestres e corresponde a 120 ECTS

7. DIPLOMAS

O Ciclo de Estudos confere o grau de Mestre em Ensino do 1.0 Ciclo do Ensino Basico e de Portugués e
Historia e Geografia de Portugal no 2.9 Ciclo do Ensino Basico, nos termos previstos pelo Regime Juridico
da Habilitagdo Profissional para a Docéncia na Educacdo Pré-Escolar e nos Ensinos Basico e Secundario
(Decreto-Lei 9-A/2025 de 14 de fevereiro).

8. VAGAS PARA ACESSO

O numero de vagas € de 30 estudantes.

5% do total dessas vagas sdo destinadas a estudantes estrangeiros/as sem um Titulo de Residéncia valido
em Portugal ou Cartdao de Cidadao por estatuto de igualdade de direitos e deveres de Portugal.
Concluidas as matriculas dos colocados na 1.2 fase de candidaturas, podera haver lugar a segunda e

terceira fases de candidaturas, caso as vagas ndo sejam preenchidas.

Os/As candidatos/as com o estado "Ndo Colocado/a" na 1.2 fase de candidaturas, que ndo foram
convocados/as para ocupacdo de vagas sobrantes, transitardo automaticamente para a 22 fase de

candidaturas. O mesmo sera aplicado nas fases seguintes, caso existam.

Os/As candidatos/as com o estado “Colocado Condicionalmente” podem realizar a matricula nos prazos
previstos no calendario, com a apresentacdao do Certificado de conclusdo da Licenciatura (os/as
diplomados/as do IPS podem apresentar, em substituicdo do certificado, o comprovativo do
pedido/pagamento do mesmo). Caso ndo o fagam, transitam automaticamente para a 22 fase de

candidaturas. O mesmo sera aplicado nas fases seguintes, caso existam.

Apods a ultima fase de candidaturas e matriculas, caso existam vagas sobrantes, estas mesmas poderdo

ser ocupadas por candidatos/as com o estado "Nao colocado" e "Nao colocado condicionalmente" (se
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reunirem condigdes), mediante parecer do/a Diretor/a da Escola Superior a que o/a candidato/a se

candidatou.

Apos a ultima fase de candidaturas e matriculas, caso existam vagas sobrantes, estas poderdo ser ocupadas
por candidatos/as estrangeiros/as com ou sem Titulo de Residéncia valido em Portugal ou Cartdo de
Cidadao por estatuto de igualdade de direitos e deveres de Portugal, no mesmo curso e concurso, mediante

parecer do/a Diretor/a da Escola Superior a que o/a candidato/a se candidatou.

Se ndo ocorrer nova fase de candidaturas e existirem vagas por preencher, os/as candidatos/as com o
estado "Colocado condicionalmente", com a apresentagdo do Certificado de conclusdao da Licenciatura
(os/as diplomados/as do IPS podem apresentar, em substituicdo do certificado, o comprovativo do

pedido/pagamento do mesmo) podem realizar a matricula até 20 de dezembro.

O numero minimo de participantes para garantir o funcionamento do curso serd de 20, podendo a
Presidente do IPS autorizar, a titulo excecional, sob proposta do/a Diretor/a da ESE, o funcionamento com

um numero inferior de inscrigées.

9. PROPINA

O valor da propina para o ano letivo 2026/2027 é o seguinte:

Propina normal: 697,00€;

Propina estudante internacional:1980,00€.

O valor da propina podera ser liquidado na integra ou em 10 prestagoes.
A propina devera ficar integralmente paga até 30 de junho.

A taxa de matricula e o seguro escolar tém um valor de 40€ e 5€, respetivamente.

10. PROCESSO DE CANDIDATURA

A formalizagdo da candidatura processa-se através da entrega do processo de candidatura via online, na
plataforma Inforestudante do Politécnico de Setibal em www.inforestudante.ips.pt, e pelo pagamento dos
emolumentos associados (quando aplicavel).

As candidaturas devem ser efetuadas nos prazos definidos neste edital, sendo instruidas com os seguintes
documentos:

e Copia de Documento de identificacdo (CC/Passaporte/Titulo de Residéncia) ou a Minuta com dados
de identificacdo;

e Copia do cartdo de contribuinte, se ndo submeteu Cartdo de Cidadao, ou a Minuta com dados de
identificacdo;

e Comprovativo da habilitacdo de licenciatura;

e CertidGes ou certificados que comprovem a classificagdo, créditos, areas cientificas das disciplinas
ou unidades curriculares realizadas, bem como os respetivos planos de estudos cumpridos (deve
digitalizar num sé documento todos as certiddes e/ou certificados - estudantes da ESE/IPS podem
colocar comprovativo do pedido de Diploma);

e Comprovativo de aprovagdo na prova de Lingua Portuguesa (dominio oral e escrito) de acesso a

Mestrado.
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11. PRAZOS DE CANDIDATURAS
1.2 Fase
Calendario de candidaturas: 27 de maio a 8 de julho de 2026
Disponibilizacdo da lista provisdria: 15 de julho de 2026
Periodo de reclamacgoes: 16 e 17 de julho de 2026
Disponibilizagao da lista definitiva: 23 de julho de 2026
Matricula e inscrigdo: 28 de julho a 04 de agosto de 2026
Convocatoéria de nao colocados/as, em caso de vagas sobrantes: 07 de agosto de 2026
Matricula e inscricdo das vagas sobrantes: 10 a 13 de agosto de 2026

Inicio das aulas: 25 de setembro de 2026 (aguarda aprovacédo do calendario académico)

Apos as matriculas da 1.2 fase, caso existam vagas por ocupar, a Direcdo da Escola pode decidir pela

abertura de uma 2.2 fase.

2.2 Fase

Calendario de candidaturas (para cursos que nao preencheram a totalidade das vagas na 1.2
fase): 5 de agosto a 3 de setembro de 2026

Calendario de candidaturas (para cursos que ap6s matricula para ocupacao de vagas
sobrantes, ndo preencheram a totalidade das vagas na 12 fase): 17 de agosto a 3 de setembro
de 2026

Disponibilizacdo da lista provisdria: 7 de setembro de 2026

Periodo de reclamacgodes: 8 e 9 de setembro de 2026

Disponibilizacao da lista definitiva: 11 de setembro de 2026

Matricula e inscrigdo: 16 a 17 de setembro de 2026

Convocatoéria de nao colocados/as, em caso de vagas sobrantes: 21 de setembro de 2026
Matricula e inscrigdo das vagas sobrantes: 22 a 23 de setembro de 2026

Inicio das aulas: 25 de setembro de 2026 (aguarda aprovagao do calendario académico)

Apds as matriculas da 2.2 fase, caso existam vagas por ocupar, a Diregdo da Escola pode decidir pela

abertura de uma 3.2 fase.

3.2 Fase

Calendario de candidaturas (3.2 fase) para cursos que nao preencheram a totalidade das
vagas na 2.2 fase: 16 a 28 de setembro de 2026

Calendario de candidaturas (3.2 fase) para cursos que apd6s matricula para ocupacao de vagas
sobrantes, ndo preencheram a totalidade das vagas na 2.2 fase: 25 a 28 de setembro de 2026
Disponibilizacdo da lista proviséria: 30 de setembro de 2026

Periodo de reclamacgodes: 1 e 2 de outubro de 2026

Disponibilizacao da lista definitiva: 6 de outubro de 2026

Matricula e inscrigdo: 8 a 12 de outubro de 2026

Convocatoéria de nao colocados/as, em caso de vagas sobrantes: 14 de outubro de 2026
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Matricula e inscrigdo das vagas sobrantes: 15 a 16 de outubro de 2026

Inicio das aulas: 25 de setembro de 2026 (aguarda aprovagao do calendario académico)

12. CRITERIOS DE SERIAGAO E DE SELECAO PARA AS CANDIDATURAS A ACESSO
1. Os/As candidatos/as serdo seriados/as, de acordo com os seguintes critérios:
a. Média final obtida na Licenciatura;
b. Em caso de igualdade de circunsténcias, a seriagdo sera feita mediante a média ponderada

obtida nas UC de Area educacional geral.

13. JURI
O juri do concurso de acesso € composto por:
Presidente: Prof.2 Elisabete Maria Xavier Vieira Gomes
Vogais; Prof.2 Maria de Fatima Pista Calado Mendes
Prof.@ Mariana Abrantes de Oliveira Pinto Alte da Veiga
Prof.a2 Sofia Gago da Silva Corréa Figueira

Prof.2 Teresa da Costa

14. MATRICULAS
As matriculas serdo realizadas exclusivamente online. Decorrerdo nas datas referidas no calendario.
Ap0s a disponibilizacdo dos resultados, os/as colocados/as receberdo, no enderego de correio eletronico
utilizado na candidatura, uma mensagem contendo toda a informacdo relativa as matriculas, bem como

0 acesso aos formuldrios a preencher.

15. OUTRAS INFORMAGCOES
Para mais informacdes, poderd consultar o Regulamento das Atividades Académicas do IPS, disponivel

para consulta em Legislacdo - IPS - Instituto Politécnico de Setubal

Contacto da Divisdo Académica
https://www.suporte.ips.pt/helpdesk/

Data: 30 de margo de 2026

Presidente do Instituto Politécnico de Setubal,

Assinado por: ANGELA MARIA GOMES TELES DE
MATOS CREMON DE LEMOS

Num. de Identificacdo: 08339063

Data: 2026.03.30 11:57:55+01'00'

E CARTAO DE CIDADAO
o0 00
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