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1. ENQUADRAMENTO DO CURSO

2.

3

Pretende-se apoiar, esclarecer, formar e consciencializar os docentes para a importdncia das
alternativas de producao de alimentos num contexto de sustentabilidade, e proporcionar a oportunidade

para executar técnicas e praticas laboratoriais.

OBJETIVOS DO CURSO

Aumentar o conhecimento sobre a biodiversidade de algas marinhas e sobre as potencialidades da
agricultura marinha;

Aumentar o conhecimento sobre atividades de investigacdo, inovacao e desenvolvimento em
biotecnologia;

Aumentar o conhecimento sobre ferramentas tedricas e praticas para o ensino da Biologia;

Capacitar os professores para o desenvolvimento e implementagdo de atividades praticas e

experimentais em contexto laboratorial escolar.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Diversidade, taxonomia e biogeografia das algas marinhas da costa portuguesa;

A atividade de apanha de algas em Portugal e as principais espécies de macroalgas comestiveis, verdes,
castanhas e vermelhas, da zona Oeste de Portugal;

Saida campo e trabalho laboratorial (recolha, observacéo e identificacdo de espécies de algas marinhas);
Formulacdo de hipdteses de exploracdo de protocolos experimentais em aulas praticas de biologia;
Biotecnologia e aquacultura;

Beneficios e riscos ambientais do cultivo de algas marinhas;

Valorizagdo dos servigos dos ecossistemas e contribuicbes da natureza para as sociedades humanas
através do cultivo de algas marinhas;

Sustentabilidade do meio marinho: a importancia da acdo individual através de mudancas de
comportamento, estilos de vida e adogao de medidas proativas;

Resultados da investigacdo cientifica - diferencas entre a publicacdo cientifica e a abordagem
jornalistica;

A alimentacdo e os objetivos de desenvolvimento sustentavel;

A utilizacdo das macroalgas como uma fonte alimentar relevante: estratégias para a sua introducdo na

dieta portuguesa.

DESTINATARIOS/REGRAS SOBRE ADMISSAO

Docentes do Ensino Basico e Secundario. Publico em geral.

4. METODOLOGIAS DE ENSINO/APRENDIZAGEM

A acdo de formacdo estd orientada para modalidade de Oficina de Formagdo em formato b-learning,
constituida por sessGes de trabalho presenciais e sincronas (videoconferéncia), numa abordagem
técnico-cientifica, e trabalho auténomo, em contexto de experimentacdo com os alunos em sala de aula.
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Serdo utilizados métodos expositivos, ativos, demonstrativos e expositivo participado, e inclui saida de
campo e trabalho laboratorial. Sera privilegiada a aprendizagem colaborativa através de dindmicas e
trabalhos em grupo e debates interpares.

5. RESPONSABILIDADE DO CURSO
Professora Maria Jodo Correia.

6. CARGA HORARIA, HORARIO E PERIODO DE FUNCIONAMENTO
O curso tem uma carga horaria de 25 horas [12h30 TP (Teoérico-pratica); 5h PL (Pratica Laboratorial);
3h TC (Trabalho de campo); 4h30 S (Seminario)] e 29 horas de trabalho autéonomo.
O curso decorrera de 24 de junho a 22 de julho de 2025, com periodicidade quinzenal (média de 8 horas
de aulas presenciais - 2 finais de tarde e 1 sdbado - em cada quinzena).

7. DIPLOMAS
O curso é enquadrado como uma microcredencial com 2 ECTS e conferente de diploma para os

formandos que obtenham aprovacgao e tenham frequentado pelo menos 80% das horas de contacto.

8. VAGAS PARA ACESSO
Inscricdo limitada a um maximo de 20 formandos por turma. O numero minimo para garantir o
funcionamento de cada turma do Curso é de 8 formandos, podendo a Presidente do IPS autorizar a
titulo excecional, sob proposta do Diretor da ESTSetubal/IPS, o funcionamento de um numero inferior
das inscrigdes.

9. PROPINA

O curso tem associado o pagamento da taxa de candidatura, de matricula (inclui seguro escolar),
propina e certificado de microcredencial. No entanto, este curso fica isento da cobranga das taxas e
acima indicadas, com excecao da propina no valor de 40€ por ECTS e do seguro escolar no valor de 5€
(Decisdo do Conselho de Gestdo de 29 de fevereiro de 2024), uma vez que esta edicdo esta enquadrada
ao abrigo do Programa de Recuperacdo e Resiliéncia (Projeto PROMETHEUS). Os
estudantes/bolseiros/trabalhadores do IPS ficam isentos do pagamento do seguro escolar.

Apos a conclusdo da matricula, ser-lhes-a atribuido um prémio no valor da propina de acordo com o
edital que determina as condicdes para atribuicdo dos apoios e prémios a conceder no &mbito do projeto
PROMETHEUS ao ano letivo 2024/2025. Apdés a conclusao do curso, com sucesso, os estudantes
recebem um prémio no valor de 60€ por ECTS.

10. PROCESSO DE CANDIDATURA
A formalizacdo da candidatura processa-se através da entrega do processo de candidatura via online,
na plataforma Inforestudante do Politécnico de Setubal em www.inforestudante.ips.pt, e pelo
pagamento dos emolumentos associados (quando aplicavel).
As candidaturas devem ser efetuadas nos prazos definidos neste edital, sendo instruidas com os
seguintes documentos:
e Certificado de Habilitagbes Escolares ou lista de Unidades Curriculares realizadas no caso de
candidatos/as estudantes;
e Copia de Documento de identificacdo (BI/CC/Passaporte/Titulo de Residéncia);
e Copia do cartdao de contribuinte, se ndo submeteu Cartdo de Cidadao;
e Curriculo Vitae;

Financiado pela

Unido Europeia Pég. 3/5

NextGenerationEU

REPUBLICA
PORTUGUESA




e Comprovativo de que o/a candidato/a pertence a organizagao/instituicdo com quem o IPS tem um

acordo PRR ou que é estudante, trabalhador/a ou bolseiro/a de investigagdo do IPS.

11. PRAZOS DE CANDIDATURAS
12 Fase
Calendario de candidaturas: De 16 de abril a 7 de maio de 2025
Disponibilizacdo da lista proviséria: 15 de maio de 2025
Periodo de reclamagdes: 16 a 19 de maio de 2025
Decisdao sobre as reclamacgoes: 23 de maio de 2025
Disponibilizacao da lista definitiva: 26 de maio de 2025
Matricula e inscricdo: 03 a 06 de junho de 2025
Convocatéria de nao colocados, em caso de vagas sobrantes: 17 de junho de 2025
Matricula e inscrigcdo das vagas sobrantes: 18 a 20 de junho de 2025

Inicio das aulas: 24 de junho a 22 de julho de 2025.

12. CRITERIOS DE SERIACAO E DE SELECAO PARA AS CANDIDATURAS A ACESSO
Os candidatos serdo selecionados de acordo com os seguintes critérios:
a) HabilitagBes Literarias (70%): Area de interesse para a tematica e nivel de habilitacdo (35% cada
critério);
b) Analise Curricular (30%): Experiéncia Profissional na area do curso ou areas afins (10%), Formagdo
Profissional na area do curso ou afim (10%), Participacdo em organizacbes da ndo governamentais
(10%).

13. JURI
O juri do concurso de acesso é composto por:
Presidente: Maria Jodo Moura Botelho da Silva Correia
Vogais; Ricardo Salgado
Ana Mata

14. MATRICULAS
As matriculas serdo realizadas exclusivamente online. Decorrerdo nas datas referidas no calendario.
Apds a disponibilizacdo dos resultados, os colocados receberdo, no endereco de correio eletrénico
utilizado na candidatura, uma mensagem contendo toda a informacdo relativa as matriculas, bem como

0 acesso aos formularios a preencher.

15. OUTRAS INFORMAGOES
Para mais informacgGes, podera consultar o Regulamento das Atividades Académicas do IPS, disponivel
para consulta em https://www.si.ips.pt/ips si/WEB BASE.GERA PAGINA?P pagina=30328
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Contacto da Divisdo Académica
https://www.suporte.ips.pt/helpdesk/

Data: 16 de abril de 2025

O Vice-Presidente do Instituto Politécnico de Setibal, em regime de supléncia,

Assinado por: CARLOS MANUEL SEVERINO DA MATA
Num. de Identificagdo: 10519105
Data: 2025.04.16 10:29:02+01'00'

(Professor Doutor Carlos Mata)
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